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Rezerwat Biosfery
,Puszeza Kampinoska”

Fot. Katarzyna Fidler
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Wszyscy chcielibysmy zy¢ w Swiecie, w ktorym cztowiek
| przyroda egzystujg w harmonii.

Pragniemy cieszyc¢ sie zdobyczami cywilizaciji, a jednoczes$nie
nieskazone srodowisko naturalne jest nam niezbedne do zycia.

Jak pogodzi¢ ludzka potrzebe rozwoju i koniecznos¢ ochrony
zasobow naturalnych?

Jak sprawi¢, by jednostki i cate spoteczenstwa zyty w komforcie
i dostatku, nie niszczac przyrody w procesie ich osiggania?

Proba odpowiedzi na te pytania sg rezerwaty biosfery.
Sq to szczegolne obszary, gdzie opracowuje si€ i weiela w zycie

pomysty na zapewnienie lepszego zycia ludziom i trwatosci
przyrodzie.



Czym jest rezerwat biosfery?

Rezerwat biosfery to obszar o wyjatkowych walorach przyrodniczych i kul-
turowych, gdzie probuje sie pogodzi¢ ochrone srodowiska naturalnego i biordz-
norodnosci z rozwojem ludzkich spotecznosci. Rezerwaty biosfery tworzone sg
przez panstwa wspotpracujace z UNESCO - Organizacjg Narodow Zjednoczonych
do Spraw Nauki, O$wiaty i Kultury.

W 1971 r. z inicjatywy UNESCO rozpoczeto kontynuowany do dzis
program naukowy Man and Biosphere (ang. Cztowiek i Biosfera),

Siedziba UNESCO w Paryzu

w skrocie MaB. Jego zadaniem jest rozw6j naukowych podstaw dla ra-
cjonalnego i zrbwnowazonego uzytkowania i ochrony zasobdw naturalnych.
Misjg programu jest osiggnigcie i utrzymanie zréwnowazonych relacji migdzy
ludzmi i biosfera.

Biosfera — strefa kuli ziemskiej zamieszkana przez organizmy zywe.

Obejmuje dolne warstwy atmosfery, powierzchnig ziemi oraz wszystkie wody
na Liemi. Ma grubosé ok. 20 km.

A

Budujemy dobra przysziosé,
taczac ludzi i nature juz dzis.

Motto programu MaB ll l

Program MaB ma cztery gtéwne cele:
* Rozpoznanie i ocena zmian w biosferze;
* Zapewnienie ludziom wtasciwego Srodowiska zycia;
+ Wymiana wiedzy zwigzanej z ochrong $rodowiska i przyrody;
+ Badanie zwiazkéw migdzy ekosystemami a procesami spoteczno-ekono-
micznymi.

Realizacji powyzszych celéw stuzg rezerwaty biosfery - specjaine obszary,
gdzie z jednej strony bada sie relacje miedzy cztowiekiem a przyroda, a z dru-
giej stara sie je poprawic. Funkcjonowanie tych obiektow opiera sie na zatozeniu,
ze ludzko$¢ powinna nauczy¢ sie czerpac z zasobdw natury w sposob odpowie-
dzialny i racjonalny, poniewaz od tego zalezy jej przyszty dobrobyt, a by¢ moze
wrecz przetrwanie.

Réwnowaga miedzy cztowiekiem a przyrodg - misja programu MaB
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2y rezerwat biosfery
|est formg ochrony przyrody?

Rezerwaty biosfery posiadajg szczegdlny status. Ze wzgledu na swa nazwe by-
waja niekiedy mylone ze zwyktymi rezerwatami przyrody, jednak sg to obiekty o zu-
petnie odmiennym charakterze. Rezerwaty biosfery nie sq klasycznymi formami
ochrony przyrody. Powstajgq na mocy porozumienia miedzy panstwami cztonkow-
skimi a UNESCO i to od poszczegdlnych krajow zalezy, jak umocujg one rezer-
waty biosfery w swoim systemie prawnym.

Zadaniem klasycznych form ochrony przyrody, np. parkéw narodowych, jest
ochrona waloréw przyrodniczych i krajobrazowych danego terenu. Wigze sie to
z wieloma ograniczeniami dla ludzkiej dziatalno$ci, poniewaz funkcjonowanie tych
obiektow jest podporzadkowane jednemu celowi - zachowaniu przyrody w dobrym
stanie. Natomiast rezerwaty biosfery stuzg w rownym stopniu przyrodzie i ludziom.
Ich zadaniem jest promowanie i wdrazanie rozwoju zrbwnowazonego - rozwoju,
ktory pozwala zaspokoi¢ spoteczne i ekonomiczne potrzeby cztowieka, przy jed-
noczesnym poszanowaniu i ochronie Srodowiska naturalnego.
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Jakie funkeje petni rezerwat biostery?

Kazdy rezerwat biosfery petni trzy podstawowe funkcje:

Ochrona przyrody

Ochrona krajobrazu, ekosystemow i bioréznorodnosci. W gra-

nicach rezerwatow biosfery czesto zlokalizowane sg klasycz-
) Il ne formy ochrony przyrody, dzigki ktérym walory przyrodni-

cze rezerwatu sg zabezpieczone przed degradacjg na sku-

tek ludzkiej dziatalno$ci.

[rownowazony rozwoj

Wspieranie rozwoju ekonomicznego pozostajacego w zgo-
dzie z warto$ciami spotecznymi, kulturalnymi i ekologiczny-
mi. Wtasciwe petnienie tej funkcji zalezy w duzej mierze od
wspotpracy wiadz, instytucji, przedsiebiorcow, mieszkancow
i organizacji pozarzadowych.

Wspieranie nauki

Wspieranie badan naukowych, monitoringu, edukacji i wymia-
ny informacji. Rezerwaty biosfery powinny dysponowac zaple-
czem technicznym umozliwiajgcym prowadzenie badan nauko-
wych, powinny tez prowadzi¢ wtasne badania i wspdtpraco-
wac z instytucjami naukowymi.

Rezerwat biosfery ,Puszcza Kampinoska”. Fot. Marta Klimkiewicz
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Jak wyglada strefowanie
rezerwatu biosfery?

Charakterystyczng cecha rezerwatdw biosfery jest podziat na 3 strefy, ktére po-
rzadkuja w przestrzeni poszczegolne funkcje rezerwatu.

Pierwsza strefa, zwana rdzeniowa, ma za zadanie przede wszystkim chroni¢
przyrode i zapewnia¢ poligon do badar naukowych.

Druga strefa, zwana buforowa, takze stuzy ochronie przyrody, a ponadto rozwojowi
turystyki i edukacji przyrodniczej oraz innych nieinwazyjnych form aktywnosci ludzkiej,
np. ekstensywnemu rolnictwu.

Trzecia strefa, zwana przejsciowa lub strefg wspdtpracy, to obszar gzie odby-
wa sie normalne funkcjonowanie spotecznosci ludzkich.

Strefowanie rezerwatu biosfery: strefa rdzeniowa, buforowa i przej$ciowa i ich funkcje
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Polskie rezerwaty biosfery
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Liczba rezerwatdw biosfery w Polsce

Rok utworzenia pierwszego polskiego obiektu, Rezerwatu Biosfery
~Jezioro tuknajno”

Liczba polskich transgranicznych rezerwatéw biosfery
Powierzchnia najwiekszego polskiego rezerwatu biosfery,

,Borow Tucholskich”, w km?

Liczba panstw wspdttworzacych transgraniczny Rezerwat Biosfery
,Karpaty Wschodnie” (Polska, Stowacja, Ukraina)

Rok utworzenia najmtodszego polskiego rezerwatu, Rezerwatu Biosfery
,Bory Tucholskie”
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Polskie rezerwaty biosfery
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Czym jest Rezerwat Biosfery
Puszcza Kampinoska?

Rezerwat biosfery ,Puszcza Kampinoska” powstat w 2000 r. dzieki staraniom
Kampinoskiego Parku Narodowego, lokalnych gmin i organizacji pozarzadowych.
Objat obszar KPN i jego otuliny. Koordynacje dziatania rezerwatu powierzono
Dyrektorowi KPN.

Strefe rdzeniowa Rezerwatu Biosfery ,Puszcza Kampinoska” tworzg obszary
ochrony Scistej KPN. Sg to tereny, gdzie ochrona przyrody ma najwyzszy priory-
tet, a jakakolwiek ludzka ingerencja w siedliska, ekosystemy i procesy ekologicz-
ne (poza badaniami naukowymi i dziataniami monitoringowymi) jest zabroniona.

Strefe buforowa rezerwatu tworzg obszary ochrony czynnej i krajobrazowej po-
tozone w granicach parku. Na tych terenach ochrona przyrody nadal jest warto-
$cig nadrzedng, ale dozwolone sg tu rowniez inne formy aktywnosci ludzkiej: eks-
tensywne rolnictwo, turystyka, re- 11 | - o Il
kreacja, edukacja ekologiczna, ba- ¥
dania naukowe i dziatania moni- " I~
toringowe. | E&

Strefa przejsciowa pokrywa sie
z otuling parku narodowego, w kto- -
rej obrebie w cze$ci lub w catosci §
lezy czternascie gmin i trzy dzielni- §
ce Warszawy. Jest to miejsce za-
mieszkania prawie 90 000 osob.
Odbywa sie tu aktywnos¢ gospo-
darcza, kulturalna, spofeczna - in-
nymi stowy ma tu miejsce normal-
ne funkcjonowanie spotecznosci
ludzkich. Jedyne ograniczenie to g
zakaz lokalizacji inwestycji zagra-
Zajacych przyrodzie parku naro-

dowego. ¥R el HOYE
g o 5 m F 'E,_ 1! by I __'?-1;3 ¥ ‘! 1"’\-‘-{': % ..'\'::.‘

Ols w obszarze ochrony Scistej. Fot. Marta Klimkiewicz
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Ochrona prayrody

w Rezerwacie Biostery , Puszcza Kampinoska™

Cho¢ rezerwaty biosfery nie sg klasycznymi formami ochrony przyrody, czesto
tworzone sg w taki sposdb, ze przynajmniej strefa rdzeniowa jest prawnie chro-
niona jako rezerwat przyrody czy park narodowy. Dzigki temu mogg realizowac
pierwszg ze swoich trzech podstawowych funkcji — ochrone przyrody. Rezer-
wat Biosfery ,Puszcza Kampinoska” jest klasycznym przyktadem tego podejscia.
Zostat utworzony w oparciu o istniejacy park narodowy i jego otuline.

i AR

—

A T

Kampinoski Park Narodowy jest znacznie starszy od rezerwatu biosfery, jako
Ze istnieje ponad pot wieku. Jest drugim pod wzgledem powierzchni parkiem
narodowym w Polsce z areatem przekraczajqcym 380 km? (38 544 ha). Chro-
ni unikatowy w skali Euro-
py kompleks wydm $rod-
ladowych i bagien. Roz-
norodnos¢ warunkow na-
turalnych i historycznych
form dziatalno$ci ludzkiej |
przyczynity sie do powsta- B8
nia na tych terenach po- g
nad 140 réznych zbioro-
wisk roslinnych. Zyje tu
kilkanascie tysiecy ga-
oA - . _ : _ _ ] tunkow zwierzat, w tym
oo T . e o gatunki tak rzadkie i wy-

' T, 1 magajace jak bocian czar-
ny czy ry$ europejski.
Ze wzgledu na obecnos¢
siedlisk i gatunkéw wy-

e T szczegolnionych w tzw. Dy-
o AT s ' - . rektywie Ptasiej i Dyrek-
Stary bor sosnowy w strefie rdzeniowe] A 3 Lymif;'e,fa“ﬁfoﬁvaeﬂgﬁvﬂ”y'

Rezerwatu Biosfery

_ , o AR SaSiinag v posiada status obszaru e ===
.Puszcza Kampinoska™. Fot. G. Okotow Svmre e BN Natura 2000. :

B i

toszak. Fot. Katarzyna Fidler




Widok z wngtrza Rezerwatu Biosfery
LPuszcza Kampinoska™ na centrum Warszawy.
Dwie stoteczne dzielnice, Bielany

| Bemowo, czesSciowo lezg w strefie
przejSciowej rezerwatu hiosfery.

Fot. 6. Okotdw

Rozwo) zrownowazony w Rezerwacie Biostery
Puszcza Kampinoska”™

Druga z trzech gtownych funkcji kazdego rezerwatu biosfery jest promowanie i wdrazanie
rozwoju zrownowazonego. W Rezerwacie Biosfery ,Puszcza Kampinoska” re-
alizacja dwdch pozostatych funkcji, tj. ochrony przyrody i wsparcia nauki, spoczy-
wa W znacznej mierze na parku narodowym. Natomiast dbato$¢ o zapewnienie
dynamicznego, odpowiedzialnego i trwatego rozwoju spotecznosci zamieszku-
jacych rezerwat biosfery to wspdlne zadanie instytuciji publicznych, samorzadow,
organizacji pozarzadowych, przedsiebiorcow, rolnikdw, oséb zwigzanych z edu-
kacjq i szkolnictwem wyzszym, mieszkancow, stowem — wszystkich tych, kto-
rzy ksztattuja funkcjonowanie spotecznosci lokalnych. Aby zrealizowac ten
cel niezbedne jest wzajemne zrozumienie i ciggta wspotpraca miedzy réznymi
grupami. Ponadto szczegdlnie wazne jest zaangazowanie lokalnych spotecz-
nosci w przyjazne przyrodzie formy dziatalno$ci gospodarczej: ekstensywne
rolnictwo, wytworstwo wyrobdw regionalnych, produkcja zywnosci ekologicznej,
ustugi sportu i turystyki, takie jak narciarstwo biegowe, jazda konna, kolarstwo etc.
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Wspieranie nauki w Rezerwacie Biostery
,Puszcza Kampinoska™

Funkcjonowanie parku narodowego utatwia réwniez realizacje trzeciej zasad-
niczej funkciji rezerwatu biosfery — wsparcia dziatalnosci naukowej i monito-
ringowe;j. Istnienie parku pozwala na zabezpieczenie dtugoterminowych poligo-
néw badawczych, naukowcy np. nie muszg sie obawiaé, ze badany przez nich
ekosystem le$ny zostanie pewnego dnia zniszczony przez cztowieka. Na terenie
parku funkcjonuje pie¢ stacji badawczych prowadzonych przez rézne instytu-
cje. Ponadto prowadzony jest tu staty monitoring réznych komponentéw Srodo-
wiska naturalnego.

Prowadzeniem i koordynowaniem dziatalnosci naukowej z ramienia parku naro-
dowego zajmuije sie specjalnie powotany zespat, ztozony ze specjalistow z rdz-
nych dziedzin. Wspotpracuje on z wieloma podmiotami zewnetrznymi: organiza-
cjami pozarzadowymi, uczelniami, instytutami badawczymi, a takze ze stu-
dentami przygotowujacymi prace dyplomowe. Rocznie na terenie parku realizo-
wanych jest ok. 80 tematéw badawczych. Ich efekty czesto wykorzystywane sg
w praktyce, gtéwnie przy dziataniach z zakresu ochrony przyrody.

A Ty
Pola upraw
Rezerwatu Biosfery ,Puszcza Kampinoska™. § 2
Fot. A. Kebtowska
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Jakie moga by¢ korzySci z funkcjonowania
rezerwatu biosfery?

Rezerwaty biosfery to obszary, gdzie z pozytywnych efektéw rozwoju zréwnowa-
zonego korzysta wiele réznorodnych grup odbiorcow.

spolecznosci
lokalne

%)

rolnicy lesnicy,
rybacy, mysliwi

navkowcy

§

decydenci, | .|
b o o gy B  Praykad efektu udane] wspétpracy gni-
: y ny lzabelin i KPN w Rezerwacie Biosfery

L TR . R fusi Kampinosk” — .
R0 | > Oczyszczalnia Sciekdw , Mokre taki.

spolecznoéé ' o Fot. gmina Izabelin

REZERWAT BIOSFERY

swiatowa



Dobrym przyktadem konkret-
nej korzysci zwigzanej z dzia-
taniem rezerwatu biosfery jest
mozliwos¢ zrzeszenia pod jed-
ng markg réznych podmiotéw
z obszaru rezerwatu: rolnikdw,
producentéw zywnosci, wtasci-
cieli obiektow noclegowych itd.
Utatwia to wspding promocje
produktow i ustug, umozliwia
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REZERWAT BIOSFERY
BORY TUCHOLSKIE

Jakie krytenia musi spefniac
rezerwat hiostery?

Zeby dany obszar mogt zyskaé status rezerwatu biosfery, musi spetnia¢ szereg

wymagajacych kryteriow:

odbiorcom identyfikacje tych,
ktore powstaty na terenie dane-
go rezerwatu biosfery z zacho-
waniem spotecznie odpowie-
dzialnych metod i troski o $rodo-
wisko naturalne. Poszczegdlne
rezerwaty biosfery stosujg réz-
ne metody wspoinej identyfika-
cji: niektdre opracowujq oficjal-
ne logo, ktdre na okre$lonych
zasadach stosowa¢ mogq pod-
mioty dziatajace na terenie re-
zerwatu, inne wprowadzajq cer-
tyfikacje produktow i stug wy-
tworzonych w rezerwacie z po-
szanowaniem przyrody i tradycji
kulturowych, a jeszcze inne ofe-
rujg firmom i instytucjom pro-
gramy partnerskie, w ramach ktorych podmioty te zobowigzujg sie do wprowa-
dzenia do swojego funkcjonowania praktyk z zakresu zrownowazonego biznesu.

Logo Rezerwatu Biosfery Bory Tucholskie, Polska

Certyfikat produktu wytworzonego
w Rezerwacie Biosfery Schorfheide —
Chorin, Niemcy

Partner

Bios phiren gebiet ®
Schwiabische Alb

Certyfikat partnera Rezerwatu Biosfery
Jura Szwabska, Niemcy

2
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Powinien zawiera¢ mozaike ekosystemow reprezentatywnych
dla gtéwnych regionow $wiata;

Powinien mie¢ duze znaczenie dla ochrony przyrody;
Powinien umozliwia¢ opracowywanie i demonstrowanie metod
wdrazania rozwoju zréwnowazonego;

Powinien petni¢ trzy podstawowe funkcje: ochrony przyrody,
rozwoju ekonomicznego i wsparcia nauki, poprzez odpowied-
nie strefowanie;

Powinien posiadac struktury organizacyjne i mechanizmy anga-
Zujace lokalne spotecznosci;

Powinien posiada¢ zasady zarzadzania;

Powinien posiada¢ programy naukowe i monitoringowe.
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Lzym jest

Swiatowa Siec Rezerwatow Biostery?

Swiatowa Sie¢ Rezerwatow Biosfery powstata jako jedna z ptaszczyzn wspot-

pracy miedzynarodowej w ra-
mach UNESCO.

W chwili obecnej jest to sys-
tem 651 rezerwatéw biosfery
potozonych w 120 krajach (w
tym 10 zlokalizowanych w Pol-

sce), sposrdd wszystkich 15 | &

to obiekty transgraniczne (az
5 z nich to polskie rezerwa-
ty biosfery).

Swiatowa sie¢ stuzy przede
wszystkim wymianie wyni-
kéw badan naukowych i dzia-
tan monitoringowych oraz wie-
dzy i doswiadczen z roznych
dziedzin. Umozliwia takze ini-
cjowanie i prowadzenie wspol-
nych przedsiewzie¢ i propa-
gowanie najlepszych praktyk.

W ramach $wiatowej sieci [
funkcjonujq sieci regionalne #HES

| tematyczne.

Wogezy Pétnocne, Francja.
Transgraniczny rezerwat biosfery,
partner Rezerwatu Biosfery
,Puszcza Kampinoska”.

Fot. Bateau de Papier
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Obiekty nalezigce do Swiatowej Sieci Rezerwatow Biosfery




Rezerwat hiostery —
cenne narzedzie rozwoju czy utopijna wizja?

Rezerwaty biosfery powstaty jako narzedzie ochrony tego, co cztowiekowi jest
niezbedne do przetrwania — jego srodowiska zycia. Jednakze obecnie obiek-
ty te nie stuzg jedynie ochronie przyrody, ich zadaniem jest réwniez sprawienie,
by ludziom zyto sie lepiej. Doswiadczenia ponad czterdziestu lat funkcjonowania
programu MaB pokazuja, ze jest to mozliwe. W tych rezerwatach biosfery, w kt6-
rych dziatanie zaangazowane sg lokalne spotecznosci i gdzie kultywowana jest
wspdtpraca miedzy wszystkimi grupami udaje sie wcieli¢ w zycie ideg programu
MaB: zapewni¢ dobrobyt ludziom, szanujac i chronigc Srodowisko natural-
ne dla przysztych pokolen.

Puszcza Kampinoska. Fot. Marta Klimkiewicz

Kampinoski Park Narodowy
ul. Tetmajera 38, 05-080 Izabelin

tel. (022) 722 60 01, 722 60 21
fax: (022) 722 65 60

www.kampinoski-pn.gov.pl,
e-mail: dyrekcja@kampinoski-pn.gov.pl



EPM- Ressraat Bioslery
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